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Introduction

La sous-région ouest africaine connait une épidémie
sans précédent de Mpox. Le Togo a notifié pour la
premiére fois des cas en mai 2025 dans le district
sanitaire du Golfe. Nous avons cherché a décrire les
deux premiers cas de Mpox au Togo.

Methods

Il s’est agi d’un rapport de cas conduit en mai 2025.
A Tl'aide d’une grille d’entretien, les données
sociodémographiques, cliniques, facteurs
d’exposition et listing des contacts ont été
recueillies. Les écouvillonnages des 1ésions
vésiculeuses cutanées réalisés ont fait I’objet de test
de polymérisation en chaine (PCR) en temps réel
puis d'un séquencage.

Results

Les deux premiers cas de Mpox étaient un couple
résidant au Togo et vivant séparément. La femme
de nationalité togolaise dgée de 22 ans est une
esthéticienne et 'homme de 37 ans, un bijoutier
sénégalais. Les premiers symptomes sont apparus

chez 'homme deux jours apres un séjour de trois
jours & Cotonou au Bénin, marqué par une brulure
mictionnelle, hématurie et lésions cutanées
vésiculo-pustuleuses sur les organes génitaux
externes. Il aurait eu des rapports sexuels non
protégés avec sa partenaire la veille de son voyage.
Cette dernieére a présenté six jours plus tard une
fievre, courbatures et lésions vésiculo-pustuleuses
localisées au visage, paume des mains, plantes des
pieds et génital. Le clade IIb a été identifié¢ par PCR
puis séquencage. Quarante-sept contacts ont été
identifiés dont 53% en milieu familiale et 47% en
milieu hospitalier.

Conclusion

L’émergence de Mpox au Togo est survenue chez
un couple ayant présenté des signes classiques de la
maladie, aprés une exposition par contact sexuel et
ayant engendré une vingtaine de contacts en milieu
hospitalier. Cela constitue un appel au
renforcement des mesures de prévention controle
des infections en milieu de soins.
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